
日 曜 日 曜

1 金 午
前

4 月 午
後

6 水 22 金

8 金 25 月

11 月 27 水

13 水

15 金

18 月

皆様こんにちは！

12月はいろいろなイベントがあると思いますが、地域の縁側かわうそでも、楽しい

催しを予定していますので、ぜひ遊びにいらしてください！！

今月の予定

予定 予定

折り紙＆Café おしゃべりCafé
水20

健康体操

※染物教室と生け花は有料です。

（生け花は500円・ 染物は300円～2,000円）

※生け花・気軽に習字は、13時30分から15時00分。

そのほかの活動は、午前10時から11時30分です。

抹茶を楽しむ会

おしゃべりCafé

藍染教室
タペストリーづくり

折り紙＆Café

健康体操

かんたん編み物＆Café

そば打ち体験

おしゃべりCafé
御所見いきいきサポート

センター相談日

おしゃべりCafé

年明けは、1月10日（水）から

開所します。

気軽に習字

12

いけばな教室

11/27（月）13：30

小原流生け花展の初日に、
いけばなの体験教室を開催します。
初心者大歓迎！（参加費500円）

～お問い合わせ～

社会福祉法人光友会

0466-48-1500（公益事業部）

月-水-金は送迎バス有

御所見市民センター 発 9:45

光友会縁側かわうそ発11:45頃 トピックス

かんたん編み物教室

15日（金）10：00～11：30

指あみマフラーを作ります。編み棒を
使わずに指だけで編みます。どなたで
も気軽にできます！（無料）

気軽に習字

2０日（水）13：30～15：00

書初めの練習にいかがですか？
ペン習字・ボールペンも可
子供大歓迎！（無料）

折り紙＆カフェ

１（金）、６（水）、11（月）
クリスマスやお正月をテーマにした
折り紙を楽しみましょう！

子供大歓迎！（無料）

藍染教室
8日（金）10：00～11：30

藍染のタペストリーを作ります。
クリスマス、お正月どちらも
できます。

（参加費：１５００円）


