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冬
休
み 

 
 

（
来
年
１
月
３
日
ま
で
） 

精
神
科
医
来
診 

精
神
科
医
来
診 

内
科
医
来
診 

お
楽
し
み
餅
つ
き 

一
泊
旅
行
（
山
梨
方
面
）
報
告 

 

１１
月
５
日
（
木
）・
６
日
（
金
）
山
梨
県
へ
一
泊
旅
行
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。
１
日
目
は
、
生
命
の
星
地
球
博
物
館
を
見
学
し
、
河
口

湖
温
泉
ホ
テ
ル
湖
龍
で
の
宴
会
で
は
美
味
し
い
料
理
を
食
べ
、
カ
ラ

オ
ケ
で
盛
り
上
が
り
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。
２
日
目
は

西
湖
い
や
し
の
里
・
根
場
で
は
茅
葺
屋
根
の
古
民
家
と
紅
葉
を
見
て

歴
史
と
季
節
を
感
じ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 
 

 

担
当
（
高
安
・
福
田
） 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

１１
月
２０
日
（
金
）
に
は
ま
ぎ
ん
こ
ど
も

宇
宙
科
学
館
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。
見
学

先
で
は
壮
大
な
宇
宙
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
、
利
用
者
、
職
員
共
々
感
動
し
ま
し
た
！ 

 

 

☆☆
１１
２２
月月
のの
予予
定定
☆☆ 

 

 

 

 

 

 

２２
００
１１
５５
年年
１１
２２
月月
号号 

藤
の
実
学
園
だ
よ
り 



11
月
の
調
理
（
活
動
班
） 

段
々
と
寒
く
な
っ
て
き
た
為
、
身
体
の
芯
か
ら

温
ま
る
よ
う
に
け
ん
ち
ん
汁
を
作
り
ま
し
た
。 

寒
い
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
！ 

 

担
当(

端
山
・
横
田) 

 
 

        

お
楽
し
み
も
ち
つ
き
の
お
知
ら
せ 

１２
月
４
日
（
金
）
に
、
太
陽
の
家
体
育
館
に
て
、

お
楽
し
み
も
ち
つ
き
を
行
い
ま
す
。
今
年
度
は
、

午
後
の
時
間
帯
を
使
い
、
前
半
の
１３
：
３０
か
ら

は
利
用
者
に
よ
る
も
ち
つ
き
、
後
半
は
１４
：
３０
よ

り
お
楽
し
み
会
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
ご
家
族

や
講
師
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
お
招
き
し
、
利

用
者
、
職
員
に
よ
る
出
し
物
や
１
年
の
思
い
出
を

振
り
返
る
ス
ラ
イ
ド
上
映
を
予
定
し
て
お
り
ま

す
。
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

お
楽
し
み
に
！ 

 
  

 

担
当
（
神
谷
・
橋
之
口
） 

 

 

酸
味
で
寒
さ
を
乗
り
切
ろ
う
！ 

 

ゆ
ず
が
旬
迎
え
て
い
ま
す
。
酸
味
が
強

く
生
食
に
は
向
き
ま
せ
ん
が
、
果
汁
を
絞

っ
て
鍋
料
理
や
焼
き
魚
の
風
味
付
け
を
し

た
り
、
皮
を
刻
ん
で
汁
に
入
れ
彩
り
と
香

り
を
味
わ
っ
た
り
、
柚
子
湯
に
し
た
り
し

て
楽
し
み
に
ま
す
。
柚
子
に
は
ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
や
ク
エ
ン
酸
が
豊
富
に
含
ま
れ
風
邪
予

防
、
疲
労
回
復
、
美
肌
に
効
果
が
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
色
々
な
方
法
で
柚
子

を
丸
ご
と
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！ 

 
 

 
 

 
 ～

お
す
す
め
の
調
理
法
～ 

 

よ
く
洗
っ
た
柚
子
を
２
～
３
ミ
リ
幅
に
刻

ん
で
容
器
に
入
れ
て
、
浸
る
く
ら
い
の
は

ち
み
つ
を
加
え
る
。
半
日
ほ
ど
で
は
ち
み

つ
漬
け
の
完
成
で
す
。
そ
の
ま
ま
で
も
美

味
し
い
の
で
す
が
、
ト
ー
ス
ト
に
の
せ
た

り
お
湯
に
わ
っ
て
飲
ん
だ
り
す
る
の
も
オ

ス
ス
メ
で
す
！ 

  

栄
養
士
（
松
田
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栄
養
士
（
松
田
） 

 

 
 

 
 

 
 

 

「
藤
の
実
学
園
だ
よ
り
」
１２
月
号 

発 

行 

社
会
福
祉
法
人 

光
友
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太
陽
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藤
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実
学
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沢
市
鵠
沼
海
岸 

 
 

 
 

 
 

 

6
‐
6
‐
12 

TEL
（

0466
）
33
‐

1411 

発
行
日 

２０１５
年 

１２
月
1
日 

作 

成 

広
報
担
当 

長
野
・
和
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第
３３
回
光
友
会 

 
 

 

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト 

  

【
日
時
】
来
年
１
月
８
日
（
金
） 

 

【
場
所
】
藤
沢
市
民
会
館
・
大
ホ
ー
ル 

 

【
開
場
】
１７
：
30
【
開
演
】
18
：
３０ 

 

【
座
席
】
S
席

2,500
円
、
A
席

2,000
円
、
B
席

1,000
円 

 

今
回
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
は
、
癒

し
の
三
重
奏
・
ヴ
ォ
ル
ク
ス
レ
イ
さ
ん
を
お
呼

び
し
て
い
ま
す
。
優
し
い
歌
声
が
皆
さ
ん
を
包

み
込
み
ま
す
。
引
き
続
き
、
近
隣
や
知
人
に
声

を
か
け
て
い
た
だ
き
、
チ
ケ
ッ
ト
券
売
の
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
皆
様
の

お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

担
当
（
二
見
・
長
野
・
高
安
） 

  

年
末
年
始
の
お
知
ら
せ 

 

年
末
年
始
の
休
園
日
は
次
の
通
り
で
す
。 

１２
月
30
日
（
火
）
～
１
月
３
日
（
日
） 

お
間
違
い
の
な
い
様
に
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

     

藤
の
実
学
園 

 

あ
と
が
き 

 

11
月
は
別
名
・
霜
月
と
呼
ば

れ
、
寒
差
を
感
じ
る
時
期
で
す
。

街
中
で
は
コ
ー
ト
や
マ
フ
ラ
ー
姿

の
方
を
見
か
け
る
様
に
な
り
ま
し

た
。
ま
た
秋
の
終
わ
り
、
晩
秋
の

頃
で
も
あ
り
各
地
で
紅
葉
が
み
ら

れ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

一
泊
旅
行
で
行
っ
た
山
梨
県
で
も

綺
麗
な
紅
葉
を
見
る
こ
と
が
で
き

利
用
者
、
職
員
共
に
癒
さ
れ
ま
し

た
。 こ

れ
か
ら
寒
さ
が
ま
す
ま
す
厳

し
く
な
り
と
思
い
ま
す
の
で
、
外

に
出
る
際
は
し
っ
か
り
と
着
込

み
、
風
邪
対
策
を
行
い
、
ご
家
族

の
方
々
も
体
調
を
崩
さ
な
い
様
に

気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 

担
当
（
松
永
・
田
中
） 

 

 

 

 

焦
げ
な
い
様
に
・
・
・ 

 


