
 

 

                  

         

 

 

  

 

 

 

 

                                  

                                  

                                  

                                  

   

 

第 7号（2021 年 8 月） 

発 行：社会福祉法人光友会 
    磯子区障害者後見的支援室 
       コネクト・ハート 
〒235-0032 
横浜市磯子区新杉田町 7-9 
       YGGレジデンス新杉田 205号室 

Tel:045-773-7077 Fax:045-775-1360  

 

≪あんしんキーパー💛コーナー≫ 

昨年
さくねん

11月
がつ

に広報
こうほう

よこはま

磯子区版
い そ ご く ば ん

にあんしんキーパーの

特集
とくしゅう

が掲載
けいさい

されました 

父
ちち

と娘
むすめ

二人
ふ た り

暮
ぐ

らしのご家庭
か て い

で、突然
とつぜん

の父
ちち

の入院
にゅういん

。ご本人
ほんにん

の自宅
じ た く

での生活
せいかつ

の見守
み ま も

りに、あんしんキーパーが 

頼
たよ

りになりました。そして、コネクト・ハートとの連携
れんけい

が活
い

かされた温
あたた

かいエピソードをご紹介
しょうかい

します。 

ご登録者
とうろくしゃ

の父
ちち

、あんしんキーパー、コネクト・ハートの三者
さんしゃ

で、それぞれの思
おも

いを語
かた

っていただきました。 

（ご本人
ほんにん

は通所
つうしょ

中
ちゅう

のため、事前
じ ぜ ん

にお話
はなし

を伺
うかが

いました） 

 

 

 

 

    あんしんキーパー（滝頭
たきがしら

地区
ち く

にお住
すま

いの伊達
だ て

さん） 

キーパーには、自分
じ ぶ ん

の息子
む す こ

もコネクト・ハートに登録
とうろく

したのがきっかけ

で『私
わたし

にも何
なに

かできることがあるのでは』との思
おも

いから登録
とうろく

しました。

登録者
とうろくしゃ

Aさんとは、一時期
い ち じ き

息子
む す こ

が通所
つうしょ

する施設
し せ つ

にも通
かよ

っていた事
こと

があり

知
し

り合
あ

いました。かれこれ 20年
ねん

以上
いじょう

の付
つ

き合
あ

いになります。 

父
ちち

と娘
むすめ

の二人
ふ た り

暮
ぐ

らしなので、女
おんな

同士
ど う し

で買
か

い物
もの

に行
い

くなど楽
たの

しい関係
かんけい

 

を続
つづ

けています。その延長
えんちょう

で Aさんのキーパーになりました。 

父
ちち

が入院
にゅういん

となったときは、自宅
じ た く

に様子
よ う す

を見
み

に行
い

ったり LINE のビデオ

通話
つ う わ

の使
つか

い方
かた

を教
おし

えて連絡
れんらく

を取
と

っていました。 

 
    登録者

とうろくしゃ

Aさん父
ちち

 

今回
こんかい

の入院
にゅういん

では、娘
むすめ

が自宅
じ た く

で過
す

ごすことを望
のぞ

んだので、親戚
しんせき

に協 力
きょうりょく

を依頼
い ら い

をしました。そしてキーパーの

伊達
だ て

さんやコネクト・ハートにも連絡
れんらく

を入
い

れました。皆
みな

が交互
こ う ご

に気
き

にかけてくれてとてもありがたかったです。 

    サポーター 

Aさんご本人
ほんにん

は「伊達
だ て

さんが家
いえ

に寄
よ

ってくれた」「電話
で ん わ

をかけてくれた」と、とてもうれしそうに話
はな

されていま

した。特
とく

に親戚
しんせき

の方
かた

が帰
かえ

られた後
あと

に伊達
だ て

さんから頂
いただ

いた電話
で ん わ

は安心感
あんしんかん

に繋
つな

がっていたようです。コネクト・ハ

ートとしても伊達
だ て

さんから Aさんの様子
よ う す

など伝
つた

えて頂
いただ

き、情報
じょうほう

共有
きょうゆう

できたことが良
よ

かったです。 

     あんしんキーパーとして伊達
だ て

さんから一言
ひとこと

 

8050 が問題
もんだい

視
し

されている昨今
さっこん

、後見的
こうけんてき

支援
し え ん

はこれからもっと必要
ひつよう

になっていく制度
せ い ど

だとしみじみと思
おも

いまし

た。親
おや

も高齢
こうれい

になりいつまでも元気
げ ん き

ではいられない。ずっと一緒
いっしょ

にいられるわけでもない。親
おや

として、周囲
しゅうい

に

見守
み ま も

ってくれる人
ひと

がいることはとても心強
こころづよ

いです。若
わか

い頃
ころ

はあまり感
かん

じていませんでしたが、今
いま

は本当
ほんとう

にそう

思
おも

います。 

 

 

 

左
ひだり

の記事
き じ

は広報
こうほう

よこはまのホームページでご覧
らん

になれま

す。ご希望
き ぼ う

の方
かた

には記事
き じ

のコピーを差
さ

し上
あ

げますので、 

コネクト・ハートまでお問
と

い合
あ

わせください。 

写真
しゃしん

左
ひだり

から A さん父
ちち

、伊達
だ て

さん、

酒巻
さかまき

サポーター 

 

 

http://4.bp.blogspot.com/-_CHogAy3HOo/UaKfIeA2heI/AAAAAAAAT0c/VpngiAxXKGg/s1000/heart.pn


≪作品
さくひん

コーナー≫ ご登録者
とうろくしゃ

･小野澤
お の ざ わ

さんの作品
さくひん

をご紹 介
しょうかい

いたします。 
 

          
  

 

                                  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コネクト・ハートでは、ご登録者
とうろくしゃ

の作品
さくひん

を広報紙
こうほうし

への掲載
けいさい

やアート展
     てん

の開催
かいさい

などで紹介
しょうかい

していきたいと思って
おも     

おります。絵
え

や折
お

り紙
がみ

、手工芸
しゅこうげい

、小説
しょうせつ

などなど、皆
みな

さんの得意
と く い

なことを教
おし

えてください♡ 

≪出張相談
しゅっちょうそうだん

のご案内
  あんない

≫ 

コネクト・ハートでは、磯子区
い そ ご く

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センターと連携
れんけい

し、出 張
しゅっちょう

相談
そうだん

を行
おこな

っています。 

磯子区
い そ ご く

にお住
すま

いの方
かた

で障害
しょうがい

をお持
も

ちのご本人
ほんにん

･ご家族
か ぞ く

を対象
たいしょう

に、ご自宅
じ た く

や施設
し せ つ

等
とう

ご希望
き ぼ う

の場所
ば し ょ

で 

『将来
しょうらい

への備
そな

え』を一緒
いっしょ

に考
かんが

えます。 

出 張
しゅっちょう

相談
そうだん

をご希望
   きぼう

の方
かた

は、コネクト・ハートもしくは磯子区
い そ ご く

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

セン

ター（TEL045－778－6635）まで、お気軽
  き が る

にお問合せ
   といあわ   

ください。 

≪編集
へんしゅう

後記
こ う き

≫ 

エンゼルス大谷
おおたに

選手
せんしゅ

の活躍
かつやく

から目
め

が離
はな

せない毎日
まいにち

、ホームラン

のニュースに元気
げ ん き

をもらっています。アメリカでは野球
やきゅう

の神様
かみさま

ベーブルースの再来
さいらい

とまで言
い

われているみたい。今
いま

まさに

歴史的
れきしてき

瞬間
しゅんかん

を見
み

ているのかも知
し

れませんね      （内野
う ち の

） 

 

 

 

【スタッフ写真
しゃしん

】 

 

 

    出張
しゅっちょう

相談
そうだん

を利用
り よ う

された方
かた

からコメントをいただきました 

・成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

についてのお話
はなし

を聞
き

けて良
よ

かったです。家族
か ぞ く

で話
はな

し合
あ

って行
い

こうと思
おも

っています。前向
ま え む

きに考
かんが

えています。 

・お話
はなし

を聞
き

き、成年
せいねん

後見
こうけん

については、まだ少
すこ

し先
さき

のことかなと思
おも

いました。今後
こ ん ご

は親族
しんぞく

後見
こうけん

の話
はなし

を詳
くわ

し

く聞
き

いて行
い

ければと思
おも

っています。じっくり考
かんが

えていきます。 

・親
おや

が元気
げ ん き

なうちに準備
じゅんび

をしておくことの、必要性
ひつようせい

を感
かん

じました。 

     ご本人
ほんにん

からコメントをいただきました                                       

 写真
しゃしん

を撮
と

るのが好
す

きです。花
はな

や海
うみ

の写真
しゃしん

を撮
と

ったり、ディズニーや羽田
は ね だ

空港
くうこう

等
など

、愛用
あいよう

の一眼
いちがん

レフカメラ 

を持
も

って出
で

かけたりもしています。中
なか

でもお気
き

に入
い

りは江
え

の島
しま

で撮
と

った夕日
ゆ う ひ

の写真
しゃしん

。偶然
ぐうぜん

にもいい写真
しゃしん

が撮
と

れたので「あっ、これはいいな」と思
おも

いました。ずっと眺
なが

めていると心
こころ

が癒
いや

されます。 

 

   素敵
す て き

な写真
しゃしん

をありがとうございます     

 

 


