
日中サービス支援型グループホーム

湘南あっとほーむ・ひだまり
（2020 年１月開所）

社会福祉法人  光友会

我が家にいるように、

気楽で安心してくつろげ

温かい雰囲気の場であるように

お問い合わせ

【運営者】社会福祉法人 光友会

〒252-0825神奈川県藤沢市獺郷1008-1

電話：0466-48-1500　FAX：0466-48-5113

【湘南あっとほーむ・ひだまり】

〒252-0807 神奈川県藤沢市下土棚1102-6

電話：0466-53-9213　FAX：0466-21-9218

こんなホームにします！

※バスのご案内
　長後駅西口～湘南台駅西口
　（長 41系統）
　「渋谷ノ里」停留所
　下車徒歩 1分

※バスのご案内
　長後駅西口～湘南台駅西口
　（長 41系統）
　「渋谷ノ里」停留所
　下車徒歩 1分
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１．重度の障害がある方が、地域の市民とし

　　て生活できるように支援・工夫します。

　　また、利用者の希望を聴きながら運営を

　　します。

２．安心・安全に生活できるように支援します。

　　① 常勤看護師を配置します。　

　　② 毎日夜勤職員を複数配置し、夜間の定

　　　 時巡回を行います。

　　③ ナースコールを設置し、職員といつで

　　　 も連絡が取れます。

　　④ 入浴は、個別浴槽で週3回を目指しま

　　　 す。

　　⑤ 食事は適時・適温とし、キザミ食・

　　　 ミキサー食も提供します。

３．充実感が持てる日中活動を実施します。

　　① ホーム内活動を充実します。　

　　② 地域住民やボランティアとの触れあい

　　　 企画も用意します。　

　　③ ヘルパーさんの利用も含め、外出支援

　　　 を積極的に行います。

運営方針

「日中サービス支援型グループホーム」は、
障害者の重度化・高齢化に対応するため
に創設された共同援助の新たな類型で、
短期入所を併設し、施設等からの地域移
行の促進及び地域生活の継続等、地域生
活支援の中核的な役割を担います。

＜完全個室＞

〇１階：９名（９室）（１室9.57㎡）

〇２階：10名（10室）（１室9.57 ㎡）

〇短期入所：１名（１室）

〇【１階】多目的スペース

　行事・地域交流等

〇【各階】浴槽（大１・小１）

             脱衣所（大１・小１）

〇【各階】トイレ（車椅子用１、普通２）

              洗濯機 、乾燥機

〇【各階】食堂・配膳室

〇スプリンクラー、自動火災報知機

　避難階段、防炎カーテン

〇駐車場

〇給付費支給対象サービス入居者負担額

〇家賃：月額60,000円
              （国・県・市町村より助成有）
〇食費：実費負担（税別）　　　
　　　　　　 普通　　 キザミ　 ミキサー
　　　　朝　250円　　300円　　380円
　　　　昼　400円　　450円　　530円
　　　　夕　400円　　450円　　530円

〇水道光熱費：実費

〇日用品費：月額2,000円（半年毎に実費精算）

〇金銭管理費：月額1,000円（希望者のみ）

〇インターネット使用料
　　　　　　：実費負担（使用人数で均等割り）

〇18歳以上の重度の障害者
〇支援区分５・６（原則）
〇定員　20名（うち短期入所１名）

利用できる方

費用について

こんな設備です


