
５月１１日 どようび　５月１１日 どようび　10:00 ～ 14:0010:00 ～ 14:00

ライフ湘南を一般開放します！！毎日作っている製品や食べ物の販売、イベントがあります。
いつもお店を利用していただいている方、気になっている方、ぜひこの機会にみなさんお越しください！

グランツ遠藤…バウムクーヘン
湘南ヤクルト…ヤクルト製品
ライフ湘南…菓子パン、生麺、豆腐製品

まちかど健康チェックまちかど健康チェック

ライブ演奏ライブ演奏

クイックマッサージクイックマッサージ

出演： ヒデタク ・ バンド

医療生協かながわ生活協同組合
藤沢診療所ふじさわ西部支部

製品販売会製品販売会
かけうどん 　　￥１００
ミニ藤沢宿弁当 ￥２００

模擬店コーナー模擬店コーナー

体験コーナー体験コーナー

★各体験の受付は 10:10 ～です。
　1階受付でお申し込みください。
　ご自分でお作り頂いたものは
　お持ち帰りいただけます。

・メロンパン作り体験
　　定員５０名

・藍染体験
　定員２０名
　

・手打ちうどん体験
　定員１０名

・豆腐作り体験
　定員２０名

１０分 ￥５００
　　　ひかりマッサージ治療院

滝の沢不動前

滝の沢小学校

こばやし幼稚園

遠藤公園

ライフ湘南ライフ湘南

＊10:30 開始＊10:30 開始 ＊11:30 開始＊11:30 開始

社会福祉法人光友会 ライフ湘南 先着100 名様に
Welcome豆腐ドーナツボール

プレゼント!!

売り切れたら
ごめんなさい！

無料！

13 時～

〒252-0816　藤沢市遠藤 642-6



医療生協かながわ生活協同組合医療生協かながわ生活協同組合
藤沢診療所ふじさわ西部支部　～まちかど健康チェック～藤沢診療所ふじさわ西部支部　～まちかど健康チェック～

ヒデタク ・ バンド ～ライブ演奏～ ヒデタク ・ バンド ～ライブ演奏～ 

湘南ヤクルト ライフタウンセンター ～ヤクルト製品販売～ 湘南ヤクルト ライフタウンセンター ～ヤクルト製品販売～ 

ひかりマッサージ治療院 ～クイックマッサージ～ ひかりマッサージ治療院 ～クイックマッサージ～ 

社社会福祉法人会福祉法人  県央福祉会県央福祉会  グランツ遠藤 ～グランツバウム販売～ グランツ遠藤 ～グランツバウム販売～ 

地域の縁側 かわうそ ～藍染体験～ 地域の縁側 かわうそ ～藍染体験～ 

主に知的にハンデキャップのある方に、福祉サービス（働くの場）を提供している事業所です。
就職を目標にしている方や自分の力・ペースで働きたい方などなど、ご本人が働くことを
学び・働くことの喜びを感じ取れるような支援をしています。また、障害の有無にかかわらず
多くの方々が集い交流できるような取り組みも行っています。

ライフ湘南とは ・ ・ ・ライフ湘南とは ・ ・ ・

協賛いただいている方々をご紹介します協賛いただいている方々をご紹介します

血圧、体脂肪、体組成計などの健康チェックをしてくれます。

皆さんご存知の乳酸菌のヤクルト。 店頭では購入できない製品の販売もしてくれます。

地元神奈川県の養鶏園から取り寄せた新鮮な卵と国産小麦 100％、
北海道産のバターや生クリームを使用したこだわりのバウムクーヘンです。

「楽しみながら、ゆる～くつながる」をコンセプトに活動しています。 
人気の藍染ワークショップをご提供いたします。 親子参加 ・ 初心者の方大歓迎！

ひかり治療院では、 国家資格を有するスタッフが、 体の痛みや疲れなどでお困りの方へ、
本格的な施術を心を込めていたします。

東日本大震災直後に結成されたオヤジ・デュオ。湘南ライフタウン在住の２人で、
ご近所仲間と歌ったりおしゃべりしたりしながら音楽を楽しんでいます。
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