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新 年 の 御 挨 拶 

          (福)光友会 理事長 五十嵐 紀子 

 

 あけましておめでとうございます。 

 今年は午年、しかも６０年に一度の金運をもたらす年だとか。役職員、利用者、御

家族そして関係者の皆様の上にこの幸運がもたらされる様に心から祈ります。 

 昨年末にはコロナ、インフルエンザ、風邪が流行し、事業の方でも御迷惑をおかけ

した事業所もありましたが、今年はきれいに整理され皆様元気に頑張りましょう。 

 昨年は待望のワインが約１２０本出来上がりました。名前も光友会にちなんで“ＨＩＫＡＲＩ”と

名付けて完成いたしました。是非お試しくださる様お願いを申し上げます。 

 また、収穫した米は約２ｔで藤沢市のふるさと納税の返礼品に使われました。次々と農福連携分野

で頑張っています。農福連携事業が主流になって参りましたが、農福事業を選ばれる利用者さんも増

加し、皆頑張っています。神奈川県のユニバーサル農園事業にも指定され、ひきこもりの方々の参加

も得て農作業に熱心に取り組む姿は感動を与えてくれます。 

 更に茅ヶ崎に開所した道の駅にも焼き立てパンを中心に出店をしています。大変好評な売れ行きで、

これについても多くのお客様に心から感謝をしています。今年はもっと農地を拡大して、皆様の御期

待に応えて参りたいと思って居りますので、何卒よろしく御支援賜ります様お願い申し上げます。 

本部エリアのことが中心となりましたが、現在いぶきでは２０周年記念誌を

作成中です。この内容は２０年の歩みを良く捉えていて沢山の写真と共に楽し

い思い出が綴られています。是非楽しみにお待ちください 
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遠足へ行ってきました 
 

 

 

横須賀にある「コースカベイサイドストアーズ」へ映画鑑

賞に出かけました。映画館ならではの大きなスクリーンと

迫力ある音響の中で「仲間と一緒に映画を楽しむ特別な体

験をしてほしい」という思いから企画したものです。映画

館では、普段とは違う臨場感を味わい、観終わった後の皆

さんの満足そうな表情がとても印象的でした。今後も行事

等を通して、様々な経験を重ねていけるよう、一緒に楽し

い時間を作っていきたいと思います。 

 
 

レストランでの美味しい食事の後、新江の島水族館を訪れ

ました。海の生き物に囲まれる館内をゆっくりと回り、水槽

内をじっと眺めたり、魚の模型に恐る恐る触れたりと、非日

常の空間に心を惹かれる様子が見られました。最後に片瀬

東浜海水浴場を散策し、海風を感じながら気分をリフレッシュ。あっという間でしたが、普段の活動

では得られない体験が詰まった、有意義な一日となりました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この日の横須賀軍港には、普段はみられないレアな護衛艦

（イージス艦）や潜水艦が 11基も停泊していました。中

でも南極観測船「しらせ」は翌日出航し、半年後まで戻ら

ないと聞いて、皆さん驚いていました。ガイドの説明に耳

を傾けつつ、次々と現れる巨大な船体に圧倒され、興味深

そうに見入っていました。 

また、車椅子で参加された利用者さんも船のスタッフのサ

ポートで安全に乗船でき、みんなの笑顔があふれる素敵な

時間でした。 

 

 

 

 

お楽しみ抽選会に 

あたりました！ 

ドリーム 11月 18日 

＠横須賀軍港巡り 

スカイウォーク 11月 12日 

＠新江の島水族館 

ホープ  8月 29日 

＠映画鑑賞会 



 

 

 

10 月 11 日土曜日時折雨脚も強くなるあいにくの天候でしたが、横浜市立浜中学校吹奏楽部の演奏を

皮切りに、磯子区高橋功区長など来賓のご挨拶をいただき所長の開会宣言で、いぶきまつりが始まり、５

施設合わせておよそ 1800 人がご来場くださいました。 

 駐車場と１階ではカレー、おでん、焼きそば、手作りパンや手芸品、バザーなどの多彩な模擬店など、

２階ステージでは浜中吹奏楽部、杉劇リコーダーず、コーラスの横浜ゴスペルデライツさん、RAN さん

によるマジックショーが繰り広げられました。プログラムを締めくくるお楽しみ抽選会には多くの方に

ご参集いただき、盛り上がりました。 

ご来場のお客様、各種出店、協賛等ご協力くださった皆様へこころより感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご支援・ご協力ありがとうございました 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員の入退職 

入 職   （いぶき） 10 月 1 日付 平野
ひ ら の

 翔一
しょういち

  11 月１日付 大河内
おおこうち

 健斗
け ん と

 

 

職員のひとりごと 

富士山が好きです。 

一昨年突如、頂上を目指したくなり、富士登山初心者向けコースに参加しました。山登りの講座を受

け、道具をちょっとずつ揃え、低い山で練習を重ねました。それなのに、諸所の事情

で登ることができませんでした。熱が冷めかかっていた昨年、「一緒に登ろう」と言っ

てくれる友人が出現、また春から山登りを始めました。それなのに昨年も諸所の事情

で断念する結果となり、今、美しい姿を遠くから眺めています。 

                    自立生活アシスタント 冨樫 紀子 

すぎたから♡つな５
ごー

 いぶきまつり 2025 

(株)福島屋 (株)サニクリーン東京横浜南営業所 相日防災(株)  日産神奈川販売(株)  (株)柴橋商会 

タイヘイ(株)  東京サラヤ(株)横浜支店 (株)TRIPLE-ｅｆ  (株)ニッカネ   (株)ケイ・エフ・ケイ 

(医)清水橋クリニック  ちーむ・梅林  ピュアあかいくつ   杉田八幡宮  (株)海老正 日連宗妙法寺 

ホシザキ湘南(株)横浜支店  N クラップ  いぶき後援会  杉田南部自治会 ロータスクリニック 

(福)光友会                               （敬称略 順不同） 


