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 新型コロナ流行期の休止を経て２０２３年、２０２４年と復活を遂

げた「すぎたから♡つな５いぶきまつり」を今年も１０月１１日（土）

に開催いたします。 

 「すぎたから♡つな５」の名称は、いぶき近隣の公的施設「磯子ス

ポーツセンター」「新杉田公園」「横浜市南部地域療育センター」「新

杉田地域ケアプラザ」が地域とのつながりを深め合う機会になること

を願って同日にイベントを開催するにあたり命名したものです。 

ふだんは障害者の方の福祉施設として運営しているいぶきですが、どなたにも身近な存在とし

て知っていただき、親しみを覚えていただくことも大切な役割のひとつと考えています。 

おまつりのこの日は地域をはじめ多くの方々にお越しいただき、楽しい時間を過ごしていただ

けるように焼きそばなどの軽食や手作り雑貨、掘り出し物いっぱいのバザーまで多彩な模擬店や

地元浜中学校吹奏楽部の演奏を始めとする華やかな音楽ステージ、各会場を巡ると景品交換でき

るスタンプラリー、思わず幸福度アップを実感していただける豪華景品を揃えたお楽しみ抽選会

などなど様々な企画を準備してお待ち申し上げます。 

 是非、皆様お誘いあわせの上ご来場ください。 
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８月５日いぶき夏祭りを約６年振りに開催しました。新型コロナウイルスの影響で昨年は規模

を縮小して「夏祭りウィーク」を実施しました。今年は「いぶきサマフェス！とびっきりの夏は

ココにある！」と題して盛大に開催しました。 

事前にフォトスポットを設置し、小道具を使いながら写真撮影！素敵な写真は、フォトカード

にして利用者さん１人１人にプレゼントしています。サマフェス当日は、午前中に縁日（食堂で

千本引き、うちわ製作、フルーチェ、駐車場で水鉄砲的当て）を、午後は皆でカラオケパーティ

を行いました。特に午後のカラオケパ―ティでは、サイリウムを振りながらライブ会場のような

熱気で大盛り上がり♪利用者さんの「楽しかった！」との声が多くあり、とびっきりの笑顔がは

じけた一日でした  

 

 

 

 

 

 

これ当たりました‼ 



 

 
７月１日（火）いぶきの遠足のトップバッターはレインボー！ 

とても良い天気の中、羽田空港まで遠足に行ってきました！遠足当日は朝から利用者さんがワクワクしてい

て、楽しみにしている様子が伝わってきました。送迎では乗らない高速道路で羽田空港へ向かい、お昼ご飯は

空弁の「親子重」を購入。第２ターミナルの展望デッキで食べました。いつもとは違う場所でのお昼ご飯でし

たが、パクパクと召し上がり、あっという間に完食！その後、飛行機をバックに集合写真を撮り、羽田空港限

定の「東京ばな奈」をお土産に持ち帰りました。利用者さんの素敵な笑顔がたくさん見られ、楽しい時間をみ

んなで過ごすことができて、夏の良い思い出になりました♪ 

 

 

 

 

 

7月 25日金曜日、夕方いぶきに集合してガストへ行き腹ごしらえをした後は、いぶきに戻りお楽しみ会

の始まりです。かき氷を自分で削り好きなシロップをかけて食べたり、ストラックアウトで点数を競いあ

ったりしました。空が暗くなってきたところで、楽しみにしていた花火の時間です。時々風が強く吹きロ

ウソクの火が消えてしまうハプニングもありましたが、それぞれが好きな手持ち花火を楽しみ「きれいだ

ね」と笑顔でした。「今日はどうでした？」の問いかけに「最高だった～」と嬉しい言葉をいただき、今年

初の花火に夏を感じて大満足の余暇活動になりました。 

 

 

職員のひとりごと 

ベランダで椅子に腰かけ、のんびりと過ごす休日が好きです。でも今夏は暑すぎて外

に出る気になれず、秋を待ち遠しく思っていました。そんなある夕暮れ、祭り囃子が聞

こえたので外を見ると、神輿渡御の行列が。威勢のいい掛け声や太鼓の音に心が弾みま

す。しばらく眺めていると、ふっと涼しい風が吹き、何だかしみじみとした気持ちにな

りました。夏は苦手ですが、晩夏の夕方のベランダは少し好きになれそうです。 

（基幹相談支援センター 佐藤 理恵） 

遠足にいってきました 

～レインボー@羽田空港～ 

夜の余暇活動 ～夏の夜を楽しもう～ 
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