
  
 

お
出
か
け
ツ
ア
ー
（
箱
根
観
光
） 

９
月
２０
日
（
土
）
第
２
回
目
の
お
出
か
け
ツ
ア
ー
を
実
施
し

ま
し
た
。
今
回
は
箱
根
の
大
涌
谷
に
行
き
、
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
に

乗
っ
て
き
ま
し
た
。
当
日
の
天
候
も
良
く
、
快
晴
な
秋
晴
れ
で

外
で
の
活
動
は
と
て
も
楽
し
く
実
施
出
来
ま
し
た
。 

担
当
（
石
井
・
片
岡
） 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

  
 

     

 

   

               

２４ ２０ １５ １０ ９ ６ ３ １ 

金 月 水 金 木 月 金 水 

切
手
納
品(

な
ぎ
さ
班) 

精
神
科
医
来
診 

内
科
医
来
診 

施
設
見
学
会 

家
族
懇
談
会 

切
手
納
品(

そ
ら
班) 

精
神
科
医
来
診 

運
動
会 

身
体
測
定 

光
友
会
ふ
く
し
村
ま
つ
り 

８
月
３０
日
（
日
）
に
、
光
友
会
ふ
く
し
村
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
藤
の
実
学
園
か
ら
は
、
陶
芸
・
織
り
の
作
品
を
出
店
し
ま

し
た
。
天
候
も
良
く
、
多
く
の
方
が
来
場
さ
れ
大
盛
況
の
う
ち
に
終

わ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
打
ち
上
げ
花
火
な
ど
楽
し
く
賑
や
か
な

お
祭
り
に
な
り
ま
し
た
。
来
年
度
の
開
催
を
お
楽
し
み
に
！！ 

 
 

 
 

 
 

 

担
当
（
大
津
・
石
井
・
日
野
） 

 
 
 
 

 

 

ス
ペ
シ
ャ
ル
ス
テ
ー
ジ
希
望
寄
席
２０１４ 

 

９
月
１２
日
（
金
）
希
望
寄
席
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
藤
の
実
学

園
の
作
品
販
売
で
は
、
多
く
の
方
が
購
入
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
ス

テ
ー
ジ
で
は
、
爆
笑
を
誘
う
演
出
に
皆
さ
ん
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

た
か
と
思
い
ま
す
。 

 

担
当
（
澤
野
・
長
野
・
高
安
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

201４年 

10 月号 

10 

今月は運動会！ 

力強い太鼓の演奏に

心打たれました☆ 

 

たくさんの方々に

来ていただいて感

無量です！！ 

大盛況で陶芸・織作

品も売れました！ 

桂雀々さんのお話で

会場の皆さんが笑顔

になりました！！ 

ロープウェイからの 

景色は最高です！！ 

無事に到着！！ 

もう一回乗りたいな！ 

昼食はバイキング☆ 

たくさん食べるぞ！！ 

皆揃っての記念撮影☆ 

みんな良い笑顔です！ 

 

 



 
 

９
月
の
調
理
（
な
ぎ
さ
・
に
じ
） 

  

今
月
は
白
玉
フ
ル
ー
ツ
あ
ん
み
つ
を
作
り
ま
し

た
。
先
月
は
調
理
が
無
か
っ
た
為
、
皆
さ
ん
２
ヶ

月
分
の
気
持
ち
を
込
め
て
頑
張
り
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

担
当
（
大
津
・
松
永
）

  

 

運
動
会
の
お
知
ら
せ 

 １０
月
３
日
（
金
）
開
催
致
し
ま
す
。
今
年
度

も
ス
ポ
ー
ツ
の
集
大
成
を
発
表
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
紅
白
に
分
か
れ
て
楽
し
い
競
技
や
ご
家
族

参
加
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
予
定
し
て
お
り
ま
す
。 

場 

所 : 

太
陽
の
家
体
育
館 

時 

間 : 

９
時
１５
分
～
１１
時
５０
分 

そ
の
他 : 

登
園
降
園
は
通
常
で
す
。 

担
当
（
星
野
・
橋
之
口
・
松
永
） 

 

 

カ
ル
シ
ウ
ム
の
話
そ
の
① 

 

今
月
号
か
ら
数
回
の
シ
リ
ー
ズ
で
す
。

日
本
人
の
平
均
カ
ル
シ
ウ
ム
摂
取
量
は

過
去
５０
年
間
一
度
も
必
要
量
に
達
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
日
本
人
が
カ
ル
シ

ウ
ム
不
足
に
な
り
や
す
い
原
因
と
し
て
、

日
本
の
ほ
と
ん
ど
の
地
域
が
軟
水
の
地

域
で
あ
る
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。 

 

軟
水
と
は
カ
ル
シ
ウ
ム
・
マ
グ
ネ
シ
ウ

ム
の
含
有
量
が
少
な
い
水
の
こ
と
で
、
飲

み
や
す
く
、
石
け
ん
の
泡
立
ち
が
良
い
等

の
利
点
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、
料

理
や
飲
用
に
す
る
水
は
も
ち
ろ
ん
、
畑
な

ど
の
土
壌
に
降
り
注
ぐ
水
に
も
カ
ル
シ

ウ
ム
が
少
な
い
た
め
、
同
じ
野
菜
で
も
硬

水
の
地
域(

国)

と
比
較
す
る
と
、
野
菜
に

含
ま
れ
る
カ
ル
シ
ウ
ム
分
が
少
な
い
こ

と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。 

同
じ
水
を
飲
み
、同
じ
食
事
を
食
べ
る

家
族
全
員
が
カ
ル
シ
ウ
ム
不
足
の
危
険

性
も
！！ 

 

家
族
全
員
で
、
カ
ル
シ
ウ
ム
を
摂
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
！！！ 

 

看
護
師
（
藤
井
） 

 

   
 

    

「
藤
の
実
学
園
だ
よ
り
」
１０
月
号 

発 

行 

社
会
福
祉
法
人 

光
友
会 

 
 

 
 

太
陽
の
家 

藤
の
実
学
園 

 

藤
沢
市
鵠
沼
海
岸 

 
 

 
 

 
 

 

6
‐
6
‐
12 

TEL
（

0466
）
33
‐

1411 

発
行
日 

平
成
２６
年
１０
月
1
日 

作 

成 

広
報
担
当 

長
野
・
和
田 

                               

       

あ
と
が
き 

 

第
２
回
お
出
か
け
ツ
ア
ー
の
箱

根
観
光
で
は
、
乗
る
機
会
が
あ
ま

り
な
い
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
で
景
色
を

楽
し
み
、
昼
食
は
和
洋
中
揃
っ
た

バ
イ
キ
ン
グ
で
好
き
な
食
べ
物
を

た
く
さ
ん
食
べ
る
事
が
出
来
て
皆

さ
ん
満
足
そ
う
で
し
た
！！ 

 

次
回
は
１
月
・
２
月
の
開
催
と

な
り
ま
す
の
で
参
加
さ
れ
る
方
々

は
楽
し
み
に
し
て
い
て
く
だ
さ

い
。 

 

季
節
の
変
わ
り
目
で
も
あ
る
た

め
、
服
装
な
ど
に
困
る
時
期
で
す

が
体
調
に
は
十
分
注
意
し
て
頂
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

担
当
（
高
橋
・
福
田
） 

 

切
手
納
品
の
お
知
ら
せ 

 

１０
月
9
日
(木)
に
、
そ
ら
班
・
１０
月
２４
日

(金)
に
な
ぎ
さ
班
の
切
手
納
品
が
そ
れ
ぞ
れ
あ

り
ま
す
。
詳
細
は
後
日
お
知
ら
せ
い
た
し
ま

す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

担
当
（
橋
之
口
・
日
野/

星
野
・
高
坂
） 

 

バ
ザ
ー
の
お
知
ら
せ 

 

１０
月
１３
日
（月）
（
体
育
の
日
）
に
、
藤
沢

市
労
働
会
館
に
て
労
働
会
館
ま
つ
り
と
10

月
１８
日
（土）
に
、
鵠
沼
公
民
館
に
て
鵠
沼
公

民
館
ま
つ
り
が
行
わ
れ
ま
す
。
陶
芸
・
織
り

作
品
の
販
売
を
致
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越

し
下
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

担
当
（
橋
之
口
・
星
野
・
端
山
） 

 
 

ピ
ザ
風
も
や
し 

 

も
や
し
は
季
節
を
問
わ
ず
食
べ
ら
れ
る
野

菜
で
す
。
ナ
ム
ル
や
ご
ま
和
え
に
す
る
の
が

定
番
で
す
が
、
い
つ
も
と
少
し
違
う
ピ
ザ
風

に
す
る
レ
シ
ピ
の
紹
介
で
す
。 

 

①
耐
熱
皿
に
も
や
し
を
の
せ
全
体
に
ケ
チ

ャ
ッ
プ
を
か
け
る
。 

  

②
チ
ー
ズ
を
お
好
み
の
量
の
せ
、
ラ
ッ
プ

を
し
て
電
子
レ
ン
ジ

(600)
で
３
分
程
度
加
熱
す

る
。 是

非
お
試
し
く
だ
さ
い
☆ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

栄
養
士(

松
田) 

 

おいしく出来ました☆ 

 
 

白玉を茹でまーす★ 


