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８月
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１０月
が つ

１１月
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１２月
が つ

１月
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２月
が つ

３月
が つ

　　　　　　　　2019.8

　　　　　★ 年
ね ん

 間
か ん

 予
よ

 定
て い

 ★

　　　　※自治会
じ ち か い

行事
ぎ ょ う じ

、法人
ほ う じ ん

行事
ぎ ょ う じ

　お花見
は な み

　家族
か ぞ く

懇談会
こ ん だ ん か い

　健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

　旅行
り ょ こ う

　忘年会
ぼ う ね ん か い

、冬休
ふ ゆ や す

み

　成人
せ い じ ん

のお祝
い わ

い

　開放
か い ほ う

デー

　防災
ぼ う さ い

訓練
く ん れ ん

　七夕
た な ば た

　暑気
し ょ き

払
ば ら

い、夏休
な つ や す

み

　障
しょう

がい者
し ゃ

合同
ご う ど う

面接
め ん せ つ

会
か い

　節分
せ つ ぶ ん

、障
しょう

がい者
し ゃ

合同
ご う ど う

面接
め ん せ つ

会
か い

、防災
ぼ う さ い

訓練
く ん れ ん

 ○JR東海道線
と う か い ど う せ ん

「辻堂駅
つ じ ど う え き

」から

　辻
つ じ

24・26 駒寄
こ ま よ せ

・湘南
しょうなん

ライフタウン
ら い ふ た う ん

経由
け い ゆ

 湘南台
しょうなんだい

西口
に し ぐ ち

行
ゆ

き

　　　🚏「滝
た き

の沢
さ わ

不動
ふ ど う

前
ま え

」下車
げ し ゃ

　徒歩
と ほ

8分
ふ ん

　　　🚏「滝
た き

の沢
さ わ

不動
ふ ど う

前
ま え

」下車
げ し ゃ

　徒歩
と ほ

8分
ふ ん

　辻
つ じ

28・29 湘南
しょうなん

カントリー
か ん と り ー

経由
け い ゆ

 湘南
しょうなん

ライフタウン
ら い ふ た う ん

行
ゆ

き

　　　🚏「南
みなみ

大平
おおだいら

」下車
げ し ゃ

　徒歩
と ほ

2分
ふ ん

 ○小田急
お だ き ゅ う

「湘南台駅
しょうなんだいえき

」から

　辻
つ じ

26 湘南
しょうなん

ライフタウン
ら い ふ た う ん

・駒寄
こ ま よ せ

経由
け い ゆ

 辻堂駅
つ じ ど う え き

北口
き た ぐ ち

行
ゆ

き

　ひな祭
ま つ

り

社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

　光友会
こ う ゆ う か い

ライフ
ら い ふ

湘南
し ょ う な ん

　　　　（多機能型
た き の う が た

）

　　　　　　就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

　　　　　　就労
しゅうろう

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

（Ｂ
び ー

型
が た

）

　　　指定
し て い

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

PROFILE
ぷ ろ ふ ぃ ー る

じ ゅ ん び た い そ う

準備体操 ちょうれい さ ぎ ょ う か い し

● ９：００ 朝礼・作業開始
きゅうけい ふん

● １０：３０ 休憩（１０分）
ちゅうしょく ひる やす

● １２：００ 昼食・昼休み
さぎょう

● １３：００ 作業
きゅうけい ふん

● １４：３０ 休憩（１０分）
さぎょうしゅうりょう せいそう しゅうれい

● １６：００ 作業終了・清掃・終礼
さ ぎ ょ う ぶ もん き ゅ う け い じ か ん こと ば あ い

※作業部門により休憩時間が異なる場合があります。

こう つう き かん あん ない

交通機関のご案内

し ゃ か い ふ く し ほ う じ ん こ う ゆ う か い

社会福祉法人 光友会
し て い し ょ う が い ふ く し さ ー び す じ ぎ ょ う し ょ ら い ふ し ょ う な ん

指定障害福祉サービス事業所 ライフ湘南
ゆうびん ふ じ さ わ し え ん ど う

〒252－0816 藤沢市遠藤６４２－６
で ん わ

ＴＥＬ （０４６６）８６－６５６３
ふぁっくす

ＦＡＸ （０４６６）８７－２０４４

https://www.lfa.jp/office/life_shonan/

いちにち なが

一日の流れ

いっぱんしゅうろう

一般就労

かいほう でー

開放デー

じ ち かいしょくじかい

自治会食事会

りょこう

2018.10 旅行

しょ き ばら

2019.8 暑気払い

ふ ら だ ん す

フラダンス

2019.5
かい ほう で ー

開放デー



　　し、働
はたら

くことを学
ま な

び・働
はたら

くことの喜
よろこ

びを感
か ん

じとれる

１．通所
つ う し ょ

定員
て い い ん

　６０名
め い

　○就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

（定員
て い い ん

　６名
め い

）

　　独自
ど く じ

のプログラム
ぷ ろ ぐ ら む

に取
と

り組
く

み、企業
き ぎ ょ う

の採用
さ い よ う

面接
め ん せ つ

や

２．福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

の内容
な い よ う

　　実習
じっしゅう

を経
へ

て、一般
い っ ぱ ん

企業
き ぎ ょ う

に就職
しゅうしょく

（パート
ぱ ー と

含
ふ く

む）を目指
め ざ

　　ような支援
し え ん

をしています。

　　します。また、一般
い っ ぱ ん

就労
しゅうろう

された後
あ と

も本人
ほ ん に ん

と企業
き ぎ ょ う

の間
あいだ

　　の力
ちから

・ペース
ぺ ー す

で働
はたら

きたいなどの方
か た

へ就労
しゅうろう

の場
ば

を提供
ていきょう

　○就労継続支援
し ゅ う ろ う け い ぞ く し え ん

Ｂ
び ー

型
が た

事業
じ ぎ ょ う

（定員
て い い ん

５４名
め い

）

　　をサポート
さ ぽ ー と

し職場
し ょ く ば

に定着
ていちゃく

できるよう支援
し え ん

しています。

　　一般
い っ ぱ ん

就労
しゅうろう

を目指
め ざ

している方
か た

をサポート
さ ぽ ー と

する他
ほ か

、自
じ

分
ぶ ん

支給
し き ゅ う

決定
け っ て い

を受
う

けている方
か た

。働
はたら

く意欲
い よ く

があり、自力
じ り き

通所
つ う し ょ

及
お よ

び

身辺
し ん ぺ ん

処理
し ょ り

ができる方
か た

。見学
け ん が く

や体験
た い け ん

は随時
ず い じ

受付中
うけつけちゅう

です。

作業
さ ぎ ょ う

活動
か つ ど う

で得
え

た収入
しゅうにゅう

は、原材料
げんざいりょう

費
ひ

・その他
た

必要
ひ つ よ う

な経費
け い ひ

を除
の ぞ

いた額
が く

を利用者
り よ う し ゃ

の方
か た

の能力
のうりょく

に応
お う

じて

支給
し き ゅ う

しています。

住
す

み慣
な

れた地域
ち い き

の中
な か

で、利用者
り よ う し ゃ

一人
ひ と り

一人
ひ と り

がその人
ひ と

らしく、

活
い

き活
い

きと過
す

ごすことのできる社会
し ゃ か い

参加
さ ん か

の場
ば

として、

働
はたら

くことを主
し ゅ

とした支援
し え ん

をしています。

各障害者
かくしょうがいしゃ

手帳
て ち ょ う

をお持
も

ちで、地方
ち ほ う

自治体
じ ち た い

から福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

の

じ ぎょうしょ がい よう

事業所の概要

し え ん ほう しん

支援の方針

ら い ふ しょうなん り よう

ライフ湘南を利用するには

さ

ぎ

ょ

う

ぶ

も

ん

作

業

部

門

こう ちん

工 賃
きゅうりょう

（給料）

一般就労 フラダンス

製
せ い

パン
ぱ ん

こころ や ぱ ん つく

心のこもった焼きたてのパン作りをしています。

喫茶
き っ さ

・厨房
ち ゅ う ぼ う

みせ せっきゃく ちゅうぼう ちょう り ほ じょ

お店での接客や厨房での調理補助などをしています。

製麺
せ い め ん

（うどん）
ほん ば せい ほう と い つよ

本場「さぬき」の製法を取り入れ、こしの強い
なま めん つく

生麺を作っています。

とうふ
こく さん だい ず とうにゅう し よう

国産大豆１００％こだわりの豆乳を使用したとうふや
つか そう ざい か し つく

とうふを使った総菜・お菓子作りをしています。

軽作業
け い さ ぎ ょ う

き ぎょう じゅ ちゅう さ ぎょう ち ら し お ぽ す て ぃ ん ぐ

企業からの受注作業やチラシ折り＆ポスティング、
こう えん せい そう はば ひろ さ ぎょう

公園清掃など幅広い作業をしています。

ハウスクリーニング
は う す く り ー に ん ぐ

ふく し じ ぎょうしょ ふ どう さん かん り がい しゃ い らい あ ぱ ー と

福祉事業所や不動産管理会社から依頼されたアパート・
ま ん し ょ ん きょうよう ぶ ぶん せい そう

マンションの共用部分の清掃などをしています。


