
Ligh t  Fr i end  Assoc ia t i on     S ince 1977

150 号
2021 年７月

社会福祉法人 光友会  会報 LFA は、年 4回（1月・4月・7月・10月）発行しています。

最新情報は
ＨＰからどうぞ！

光友会ホームページ
http://www.lfa.jp

P1　「太陽の家まつり2021」開催！　｜　P2-3　2020年度決算について　｜　P3-5　事業所だより　
P6　第６回福祉川柳を募集します　｜　P7　あーいえばこーゆーかい49　・　行事のご案内　｜　P8　推進協だより

I n d e x  -  もくじ -

『太陽の家まつり 2021』 開催！『太陽の家まつり 2021』 開催！
　『太陽の家まつり』はコロナの影響で前年度中止しま
したが、今年はコロナ禍でも安全に開催するため、お
客様を呼ばずに通常支援の中でまつりを実施しました。
利用児者は小グループで行動し、時間を区切りながら
３密を避けた形で、ゲームやヨーヨー釣りなどに参加
し、安全に楽しめる祭となりました。
　藤沢ライオンズクラブ様の手伝いや消防音楽隊の演
奏などの協力も得て、コロナ禍での新しい行事へのヒ
ントを得られました。
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当年度末 前年度末 増減 当年度末 前年度末 増減
流動資産 1,342,586,060 1,308,298,747 34,287,313 流動負債 175,292,555 176,869,176 △ 1,576,621
現金預金 1,072,722,970 1,051,350,538 21,372,432 事業未払金 85,187,792 90,502,984 △ 5,315,192
事業未収金 251,055,430 238,689,803 12,365,627 １年以内返済予定設備資金借入金 8,824,000 9,085,000 △ 261,000
未収金 424,077 15,666 408,411 １年以内返済予定リース債務 5,041,512 1,883,040 3,158,472
未収補助金 11,018,540 8,044,425 2,974,115 預り金 6,000 0 6,000
貯蔵品 602,423 675,510 △ 73,087 職員預り金 25,693,501 25,822,652 △ 129,151
商品・製品 0 2,246,000 △ 2,246,000 賞与引当金 50,539,750 49,575,500 964,250
原材料 1,902,303 1,493,120 409,183
立替金 378,629 332,940 45,689
前払金 642,918 567,690 75,228
前払費用 3,838,770 4,711,524 △ 872,754
仮払金 0 171,531 △ 171,531

固定資産 2,346,887,389 2,403,815,236 △ 56,927,847 固定負債 237,259,866 229,878,760 7,381,106
 基本財産 1,290,784,860 1,312,862,495 △ 22,077,635 設備資金借入金 81,701,000 90,525,000 △ 8,824,000
土地 399,349,400 399,349,400 0 リース債務 14,835,016 6,789,860 8,045,156
建物 891,435,460 913,513,095 △ 22,077,635 退職給付引当金 140,723,850 132,563,900 8,159,950

 その他の固定資産 1,056,102,529 1,090,952,741 △ 34,850,212 412,552,421 406,747,936 5,804,485
土地 98,104,777 98,104,777 0
建物 154,449,549 174,737,751 △ 20,288,202 基本金 131,123,310 131,123,310 0
構築物 4,096,487 4,584,285 △ 487,798 第１号基本金 131,123,310 131,123,310 0
機械及び装置 8,079,383 9,282,035 △ 1,202,652 国庫補助金等特別積立金 468,308,558 495,847,753 △ 27,539,195
車輌運搬具 10,475,280 7,582,423 2,892,857 その他の積立金 575,515,237 601,632,037 △ 26,116,800
器具及び備品 46,680,559 52,526,903 △ 5,846,344 人件費積立金 154,500,000 154,500,000 0
有形リース資産 19,900,488 8,747,960 11,152,528 修繕積立金 0 72,570,000 △ 72,570,000
権利 478,469 540,187 △ 61,718 備品等購入積立金 0 94,500,000 △ 94,500,000
長期貸付金 1,210,000 2,770,000 △ 1,560,000 施設・設備整備積立金 364,565,237 193,252,682 171,312,555
退職給付引当資産 133,960,300 127,139,850 6,820,450 工賃変動積立金 30,500,000 34,000,000 △ 3,500,000
人件費積立資産 154,500,000 154,500,000 0 新規事業積立金 20,000,000 20,000,000 0
修繕積立資産 0 72,570,000 △ 72,570,000 かわうそ基金積立金 950,000 950,000 0
備品等購入積立資産 0 94,500,000 △ 94,500,000 50周年行事積立金 5,000,000 5,000,000 0
施設整備等積立資産 364,565,237 193,252,682 171,312,555 施設改修等積立金 0 26,859,355 △ 26,859,355
工賃変動積立資産 30,500,000 34,000,000 △ 3,500,000 次期繰越活動増減差額 2,101,973,923 2,076,762,947 25,210,976
新規事業積立資産 20,000,000 20,000,000 0 (うち当期活動増減差額) △ 905,824 101,236,553 △ 102,142,377
かわうそ基金積立資産 950,000 950,000 0
50周年行事積立資産 5,000,000 5,000,000 0
施設改修等積立資産 0 26,859,355 △ 26,859,355
差入保証金 3,112,000 3,112,000 0
長期前払費用 0 152,533 △ 152,533
その他の固定資産 40,000 40,000 0 3,276,921,028 3,305,366,047 △ 28,445,019

3,689,473,449 3,712,113,983 △ 22,640,534 3,689,473,449 3,712,113,983 △ 22,640,534

資産の部 負債の部

資産の部合計

負債の部合計
純資産の部

純資産の部合計
負債及び純資産の部合計

資金収支計算書
(自 )2020年4月1日 (至 )2021年3年3月31日　　　　(単位 :円 )

決算
介護保険事業収入 41,425,997
就労支援事業収入 112,739,555
障害福祉サービス等事業収入 1,824,110,792
その他の事業収入 1,216,167
サポートサービスセンター事業収入 435,056
借入金利息補助金収入 117,000
経常経費寄附金収入 3,008,232
受取利息配当金収入 3,259
その他の収入 24,292,573

事業活動収入計(1) 2,007,348,631
人件費支出 1,426,986,820
事業費支出 149,831,469
事務費支出 228,674,993
就労支援事業支出 128,326,359
サポートサービスセンター事業支出 4,266,319
支払利息支出 501,118
その他の支出 5,907,240

事業活動支出計(2) 1,944,494,318
62,854,313

施設整備等補助金収入 6,601,491
固定資産売却収入 50,000

施設整備等収入計(4) 6,651,491
設備資金借入金元金償還支出 9,085,000
固定資産取得支出 32,867,886
ファイナンス･リース債務の返済支出 4,837,112

施設整備等支出計(5) 46,789,998
△ 40,138,507

長期貸付金回収収入 1,560,000
積立資産取崩収入 55,272,340
その他の活動による収入 48,322

その他の活動収入計(7) 56,880,662
積立資産支出 37,843,500
その他の活動による支出 190,495

その他の活動支出計(8) 38,033,995
18,846,667

予備費支出(10) ―
当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10) 41,562,473
前期末支払資金残高(12) 1,188,233,991
当期末支払資金残高(11)+(12) 1,229,796,464
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事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2)

施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5)

その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8)

決算
介護保険事業収益 41,425,997
就労支援事業収益 112,739,555
障害福祉サービス等事業収益 1,824,110,792
その他の事業収益 1,216,167
サポートサービスセンター事業収益 435,056
経常経費寄附金収益 3,008,232
その他の収益 9,768,302

サービス活動収益計(1) 1,992,704,101
人件費 1,437,978,530
事業費 149,831,469
事務費 228,827,526
就労支援事業費用 130,163,176
サポートサービスセンター事業費用 4,266,319
減価償却費 90,614,579
国庫補助金等特別積立金取崩額 △ 31,792,686

サービス活動費用計(2) 2,009,888,913
△ 17,184,812

借入金利息補助金収益 117,000
受取利息配当金収益 3,259
その他のサービス活動外収益 14,524,271

サービス活動外収益計(4) 14,644,530
支払利息 501,118
その他のサービス活動外費用 5,907,240

サービス活動外費用計(5) 6,408,358
8,236,172

△ 8,948,640
施設整備等補助金収益 6,601,491
固定資産受贈額 5,787,000
固定資産売却益 49,999
その他の特別収益 2,396,322

特別収益計(8) 14,834,812
固定資産売却損･処分損 10
国庫補助金等特別積立金積立額 6,601,491
その他の特別損失 190,495

特別費用計(9) 6,791,996
8,042,816

当期活動増減差額(11)=(7)+(10) △ 905,824
前期繰越活動増減差額(12) 2,076,762,947
当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) 2,075,857,123
基本金取崩額(14)
その他の積立金取崩額(15) 47,736,800
その他の積立金積立額(16) 21,620,000
次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16) 2,101,973,923
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サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)

サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)
経常増減差額(7)=(3)+(6)

特別増減差額(10)=(8)-(9)
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事業活動計算書
( 自 )2020 年 4月 1日 ( 至 )2021 年 3年 3月 31日　　　　　(単位 : 円 )
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貸借対照表 2021 年 3 月 31 日現在   ( 単位 : 円 )
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サポートサービスセンター事業収益 64,316,396 64,316,396

サービス活動収益計(1) 64,316,396 64,316,396
人件費 58,233,617 58,233,617
事務費 370,631 370,631
サポートサービスセンター事業費用 4,476,990 4,476,990

サービス活動費用計(2) 63,081,238 63,081,238
1,235,158 1,235,158

受取利息配当金収益 47 47
その他のサービス活動外収益 1,097,620 1,097,620

サービス活動外収益計(4) 1,097,667 1,097,667

サービス活動外費用計(5)
1,097,667 1,097,667
2,332,825 2,332,825

特別収益計(8)
事業区分間繰入金費用 1,441,585 1,441,585

特別費用計(9) 1,441,585 1,441,585
△ 1,441,585 △ 1,441,585

当期活動増減差額(11)=(7)+(10) 891,240 891,240
前期繰越活動増減差額(12) △ 891,240 △ 891,240
当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) 0 0
基本金取崩額(14)
その他の積立金取崩額(15)
その他の積立金積立額(16)
次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16) 0 0

勘定科目
光友会事業サポート

サービスセンター 合計

費
用

サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)

サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)
経常増減差額(7)=(3)+(6)

特別増減差額(10)=(8)-(9)
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社会福祉事業区分　事業活動内訳表
 ( 単位 : 円 )

介護保険事業収益 41,425,997 41,425,997
障害福祉サービス等事業収益 28,208,596 343,200 28,551,796

サービス活動収益計(1) 28,208,596 41,769,197 69,977,793
人件費 24,982,162 25,254,426 50,236,588
事業費 1,104,547 1,060,734 2,165,281
事務費 2,414,809 18,786,277 21,201,086
減価償却費 171,008 127,875 298,883
国庫補助金等特別積立金取崩額 △ 11,274 △ 11,274

サービス活動費用計(2) 28,661,252 45,229,312 73,890,564
△ 452,656 △ 3,460,115 △ 3,912,771

その他のサービス活動外収益 45,000 424,640 469,640

サービス活動外収益計(4) 45,000 424,640 469,640

サービス活動外費用計(5)
45,000 424,640 469,640

△ 407,656 △ 3,035,475 △ 3,443,131
施設整備等補助金収益 270,600 270,600

特別収益計(8) 270,600 270,600
国庫補助金等特別積立金積立額 270,600 270,600
事業区分間繰入金費用 800,000 1,170,000 1,970,000

特別費用計(9) 1,070,600 1,170,000 2,240,600
△ 800,000 △ 1,170,000 △ 1,970,000

当期活動増減差額(11)=(7)+(10) △ 1,207,656 △ 4,205,475 △ 5,413,131
前期繰越活動増減差額(12) △ 9,194,715 1,425,377 △ 7,769,338
当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) △ 10,402,371 △ 2,780,098 △ 13,182,469
基本金取崩額(14)
その他の積立金取崩額(15)
その他の積立金積立額(16)
次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16) △ 10,402,371 △ 2,780,098 △ 13,182,469

勘定科目
総合相談支援

センター

湘南台地域包括
支援センター 合計

費
用

サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)

サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)
経常増減差額(7)=(3)+(6)

特別増減差額(10)=(8)-(9)

サ
ー

ビ
ス
活
動
増
減
の
部

収
益

費
用

収
益

費
用

特
別
増
減
の
部

収
益

( 自 )2020 年 4月 1日 ( 至 )2021 年 3年 3月 31日

(自 )2020年4月1日 (至 )2021年3年3月31日　　　　(単位 :円 )
公益事業区分　事業活動内訳表 収益事業区分　事業活動内訳表

( 自 )2020年4月1日 (至 )2021年3年3月31日　　　　(単位 :円 )
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放課後等デイサ
ービス太陽の家

就労支援事業収益 78,828,131 28,114,534 12,776,025 119,718,690
障害福祉サービス等事業収益 119,707,564 106,355,278 24,043,555 355,156,487 71,256,573 123,899,969 107,495,412 253,593,304 16,176,120 240,609,602 75,046,312 302,218,820 1,795,558,996
その他の事業収益 330,000 886,167 1,216,167
経常経費寄附金収益 2,483,007 30,000 297,225 30,000 168,000 3,008,232
その他の収益 6,892,500 2,248,640 364,950 203,332 56,140 2,740 9,768,302

サービス活動収益計(1) 9,375,507 200,784,335 134,834,762 36,849,580 355,453,712 71,256,573 123,899,969 107,825,412 253,593,304 16,176,120 240,842,934 75,102,452 303,275,727 1,929,270,387
人件費 83,731,833 96,492,278 87,642,519 21,313,378 245,048,739 24,214,118 88,020,937 78,546,354 164,463,373 10,643,598 154,593,165 55,316,614 219,481,419 1,329,508,325
事業費 7,565,605 4,232,757 461,803 50,400,762 11,381,869 11,912,260 8,803,008 12,485,239 851,518 15,021,807 4,457,113 23,784,531 151,358,272
事務費 30,482,641 30,574,919 4,479,733 5,741,069 53,718,689 26,748,062 19,460,463 8,732,577 32,677,029 549,196 23,933,479 10,281,759 28,412,139 275,791,755
就労支援事業費用 83,145,555 35,411,763 17,043,317 135,600,635
減価償却費 9,763,387 11,801,675 6,890,377 3,802,416 35,456,216 1,851,254 1,355,820 3,057,519 206,110 42,195 1,089,886 20,536 14,978,305 90,315,696
国庫補助金等特別積立金取崩額 △ 1,103,413 △ 3,702,125 △ 5,820,654 △ 41,707 △ 12,936,622 △ 1,386,990 △ 13,582 △ 1,474,529 △ 31,851 △ 350,700 △ 4,919,239 △ 31,781,412

サービス活動費用計(2) 122,874,448 225,877,907 132,836,495 48,320,276 371,687,784 62,808,313 120,735,898 97,664,929 209,831,751 12,054,656 194,287,637 70,076,022 281,737,155 1,950,793,271
△ 113,498,941 △ 25,093,572 1,998,267 △ 11,470,696 △ 16,234,072 8,448,260 3,164,071 10,160,483 43,761,553 4,121,464 46,555,297 5,026,430 21,538,572 △ 21,522,884

借入金利息補助金収益 43,000 41,000 33,000 117,000
受取利息配当金収益 241 2,971 3,212
その他のサービス活動外収益 9,464,567 1,604,055 1,370,799 60,000 1,126,860 59,047 592,735 639,988 2,952,605 182,187 827,418 339,258 2,059,492 21,279,011

サービス活動外収益計(4) 9,507,808 1,607,026 1,411,799 60,000 1,159,860 59,047 592,735 639,988 2,952,605 182,187 827,418 339,258 2,059,492 21,399,223
支払利息 102,552 55,930 342,636 501,118
その他のサービス活動外費用 1,306,315 0 397,287 336,583 3,165,767 203,643 297,011 264,376 1,242,573 7,213,555

サービス活動外費用計(5) 102,552 1,306,315 55,930 739,923 336,583 3,165,767 203,643 297,011 264,376 1,242,573 7,714,673
9,405,256 300,711 1,355,869 60,000 419,937 59,047 592,735 303,405 △ 213,162 △ 21,456 530,407 74,882 816,919 13,684,550

△ 104,093,685 △ 24,792,861 3,354,136 △ 11,410,696 △ 15,814,135 8,507,307 3,756,806 10,463,888 43,548,391 4,100,008 47,085,704 5,101,312 22,355,491 △ 7,838,334
施設整備等補助金収益 726,000 174,900 1,188,600 400,400 1,845,000 791,571 163,000 572,200 0 469,220 6,330,891
固定資産受贈額 2,050,000 3,737,000 5,787,000
固定資産売却益 49,999 49,999
事業区分間繰入金収益 3,411,585 3,411,585
拠点区分間繰入金収益 102,000,000 5,280,000 107,280,000
拠点区分間固定資産移管収益 1 1
その他の特別収益 0 0 0 0 2,368,000 28,322 0 0 0 0 2,396,322

特別収益計(8) 106,137,585 174,900 1,188,600 5,680,401 6,263,000 791,571 191,322 0 572,200 3,786,999 0 469,220 125,255,798
固定資産売却損･処分損 1 6 1 1 1 10
国庫補助金等特別積立金積立額 726,000 174,900 1,188,600 400,400 1,845,000 791,571 163,000 572,200 0 469,220 6,330,891
拠点区分間繰入金費用 5,280,000 4,700,000 4,370,000 890,000 15,550,000 3,870,000 5,300,000 5,890,000 18,950,000 1,540,000 20,200,000 3,560,000 17,180,000 107,280,000
拠点区分間固定資産移管費用 1 1
その他の特別損失 0 6,400 184,095 0 0 0 190,495

特別費用計(9) 6,006,001 4,874,907 5,558,600 1,290,400 17,401,401 4,845,666 5,463,000 5,890,000 18,950,001 2,112,200 20,200,000 3,560,001 17,649,220 113,801,397
100,131,584 △ 4,700,007 △ 4,370,000 4,390,001 △ 11,138,401 △ 4,054,095 △ 5,271,678 △ 5,890,000 △ 18,950,001 △ 1,540,000 △ 16,413,001 △ 3,560,001 △ 17,180,000 11,454,401

当期活動増減差額(11)=(7)+(10) △ 3,962,101 △ 29,492,868 △ 1,015,864 △ 7,020,695 △ 26,952,536 4,453,212 △ 1,514,872 4,573,888 24,598,390 2,560,008 30,672,703 1,541,311 5,175,491 3,616,067
前期繰越活動増減差額(12) 738,789,634 234,755,751 127,985,068 13,397,668 319,942,934 17,571,488 △ 9,793,965 76,311,140 121,086,762 3,818,633 137,215,506 33,619,623 270,723,283 2,085,423,525
当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) 734,827,533 205,262,883 126,969,204 6,376,973 292,990,398 22,024,700 △ 11,308,837 80,885,028 145,685,152 6,378,641 167,888,209 35,160,934 275,898,774 2,089,039,592
基本金取崩額(14)
その他の積立金取崩額(15) 31,206,800 5,000,000 8,030,000 3,500,000 47,736,800
その他の積立金積立額(16) 1,620,000 10,000,000 10,000,000 21,620,000
次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16) 734,827,533 236,469,683 131,969,204 6,376,973 292,990,398 20,404,700 △ 11,308,837 88,915,028 135,685,152 6,378,641 157,888,209 35,160,934 279,398,774 2,115,156,392

合計

サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)

サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)

経常増減差額(7)=(3)+(6)

在宅支援
センター

太陽の家
しいの実学園

太陽の家
キャロット

太陽の家
藤の実学園

いそご地域活動
ホームいぶき

勘定科目 本部
神奈川ワーク
ショップ

ライフ湘南 寒川事業所 湘南希望の郷

特別増減差額(10)=(8)-(9)
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　暑い日が続きますが、皆さまお変わりなくお過ごしでしょうか。早いも
ので今年も半ばが過ぎましたね。
　ひだまりでは入居者の方に季節を感じてもらえるよう、「５月は鯉のぼ
り」「６月はアジサイ」「７月は七夕」・・・といったかたちで、毎月季節に合っ
た工作をしています。入居者皆さんのそれぞれの個性を感じられる、すて
きな作品が毎回できあがるので、楽しいですよ！！できあがった作品はリ
ビングの壁に飾り、ホームの皆さんで楽しめるようにしています！これか
らも個性あふれる作品を入居者の方々と職員たちで楽しみにしたいと思い
ます。

湘南あっとほーむ・ひだまり　高橋昌弘

湘南あっとほーむ
ひだまり

個性あふれる芸術家たち

6 月 1 日開所記念日
　6月1日は湘南希望の郷が開所した日です。1986年から35年を迎える
ことになりました。この日は梅雨入り前で、とても天気が良くさわやかな
陽気でしたが、新型コロナウイルス感染症の第4波の真っただ中にあり、
入居者のみなさんには息が詰まるような生活をお願いせざるを得ない状況
が続いていました。
　そんな中にあっても昼食は「開所記念日」をお祝いするメニューを提供
させていただきました。お赤飯に天ぷらと煮物、茶わん蒸し、デザートが
並び、朱色の器も使って華やかに盛り付けられました。ほんのひと時でし
たが、お腹と気持ちが満足する時間を過ごしていただくことができたと思
います。

湘南希望の郷　溝渕崇

　農福連携とは？障害者が農業分野で活躍することを通じ自信や生きがい
を持って社会参加を実現していく取り組みです。清掃部門として農福連携
の取り組みに賛同し 6月から参加させて頂いています。
　野外作業での楽しさや皆で美味しいお弁当を食べるなど、また部門の垣
根を越えて各部門から利用者さんが参加してくださっています。現在は畑
の雑草取りを行っていますが今後は野菜の収穫を行う予定になっていま
す。作業現場は藤沢地方卸売市場で、担当の方を始め沢山の方のご理解も
あり利用者さんペースでの作業です。
　皆様のご家庭に美味しい野菜が届く事を願いながら利用者さんは頑張っ
ています。

ライフ湘南　衛藤要司

藤沢地方卸売市場から!!! 

湘南希望の郷

ライフ湘南

事業所だより
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　2021 年 4 月より、人事異動があり藤沢サンライズの職員体制が変わりま
した。新たな体制となり、不慣れな点から皆様にはご迷惑をお掛けする事も
あるかと思いますが、気合を入れて頑張りますので宜しくお願いします。
　そして、利用者も藤沢サンライズおそごうに１名、たかくらに２名の新た
な仲間が加わります。みんなで盛り上げて、コロナに負けない生活を送りた
いと思います。

藤沢サンライズ　近藤洋嗣

新体制でコロナに負けるな！！サンライズ

寒川事業所 奮闘！駄菓子 箱詰め作業
　寒川事業所では、「寒川まち食堂」「まちのお弁当屋さん」を通じて「食」
を中心とした就労サービスを提供しています。この１年間、利用者の増員
に伴い更なるサービスの充実が求められる中、農作業と共に新たな簡易作
業に取り組んでいます。
　駄菓子 50 種類を専用箱に詰める作業です。50 種の駄菓子をきっちり
間違いなく詰める工程を確立化するのに皆知恵を絞り、何とか効率の良い
流れができました。現在月に 500 箱の完成を目標に日々駄菓子と奮闘し
ています！

寒川事業所　加藤亮郎

　地域の縁側かわうそで実施した「藍染め教室」に参加してきました。当
日は、ワークショップの利用者や藍染めの講師と一緒に無地のストールを
ビー玉などでくくり、液に漬け様々な模様を作りました。液に浸す時間に
より濃さにも差が出ており、正に世界に１つだけの自分だけの作品作りを
しました。医療ケアが必要なケアセンターの利用者も参加し、普段の活動
にはない過ごしをすることが出来ました。
　地域との交流や一緒に参加していくことを大切にしながら、これからの
支援にも活かしていきたいと思います。

湘南希望の郷ケアセンター　石井健太

藍染め体験をしました！湘南希望の郷
ケアセンター

　湘南台地区社会福祉協議会主催で、一人暮らしの高齢者を対象に毎月食
事会「はつらつ会」を開催しています。昨年は新型コロナの影響で中止に
なり、今年度は手作りのお菓子を取りに来てもらい、配っています。その
際に、いらした方達と一緒に介護予防体操のコグニサイズや柔軟体操など
を 15 分位何回かに分けて実施しています。コロナ禍で体を動かす機会が
少ないので、皆様に喜ばれています。

湘南台地域包括支援センター　山口圭子

「はつらつ会」で介護予防体操を指導しています !!湘南台地域包括
支援センター
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「第６回福祉川柳」募集のご案内
　障害児者の支援・介護にかかわっている（する方、いた方、される方、身近に見ている方等かかわ
りかたは問いません）あなたの思い（光友会への思いでもかまいません）を「川柳（五・七・五）」
にしてみませんか（高齢者福祉に関する川柳でも構いませんが、特に障害児者の福祉に関する作品を
期待します）。ユーモアあふれる作品、思わずウルっとくる作品、心温まる作品などを募集します。

募集要項
応募資格　不問です。
募集内容　未発表のものに限ります（１人４点まで）。
応募方法　別紙応募用紙に記入し、お近くの光友会事業所へご持参いただくか、ご郵送または次の
　　　　　メールアドレスに必要事項（ご住所、お名前、性別、年齢）を入れて送ってください。
　　　　　よろしければ、作品ごとのコメント及び光友会とのご関係を簡単に記載してください。

応募先のメールアドレス：info@lfa.jp　　　
応募締切   2021年11月30日  
審　　査   光友会ＬＦＡ編集委員会にて審査し、次の賞を選考します。
最優秀賞  １点（副賞一万円） 
優 秀 賞  ２点（副賞五千円） 
佳　　作  ５点（副賞二千円） 
かわうそ賞  20点（副賞かわうそサブレ10枚セット） 
発　　表  2022年1月5日　光友会新春の集いにて行います。  
掲　　示  法人ホームページ及び機関紙「LFA」（本紙）に掲載します。
              なお、入賞作品の版権は社会福祉法人光友会に帰属します。

　いぶきの家は入居者様５名が毎日通所先に通いながら
生活しています。以前はご家族をお呼びしての親睦会や
外出、クリスマス外食等を行っていました。以前のよう
な外出や外食はままなりませんが、誕生日会はマスクを
してハッピーバースデーを歌ってお祝いしています。
　「コロナが終わったらお寿司と焼き肉を食べに行こ
う！」「動物園とカラオケに行こう！」などと思いを巡ら
せながら元気に過ごしています♪

グループホームいぶきの家　山崎舞子

初めまして！
グループホーム
いぶきの家です！

いぶきの家

雑草と
格闘しながら
夏野菜収穫中！

　梅雨に入り、畑の雑草がかなり生え
てきたため、日々利用者・職員が手入
れを行っています。
今後、枝豆・オクラ・ナス・トマト・
サツマイモを収穫し販売致しますので
宜しくお願い致します。

神奈川ワークショップ　高野英夫

神奈川ワークショップ
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季節の移り変わり
　6月もそろそろ終わろうとしている。
　私は今リハビリも兼ねて当法人の北部エリアの
周辺を散歩しているが、そこで見る風景も大部変
化してきている。
　先ず5月下旬、用水路に水が流れ出した。今迄
殆ど水がなかった用水路の時には、その縁に群生
しているクローバーの中から四ツ葉のクローバー
を見つけるのが楽しみであった。その中に五ツ葉
のクローバー迄発見し、大感動した。今それが
10枚となり、職員に頼んで“しおり”作成を依
頼したところである。
　5月から6月になると田んぼの中もトラクター
が入り、水が張られ、稲苗が植わり始めた。そして、
田の中は緑の苗が規則正しく植わり、風にゆれて、

理事長　五十嵐　紀子

何とも心安らぐ風景である。
　その上、かる鴨が田の草取りに一役かい、カラ
スや青さぎ、つばめ等も田の虫を食んだりする光
景は、のどかでストレスをやわらげてくれる。
　反面、トラクターを動かしている方々を見てい
ると農家の方は本当に大変な作業をしているのだ
な とつくづく思う。しかし、その大変な作業を
経て、稔りの秋が訪れ、私達は、この身近な田ん
ぼで採れたお米の御飯を頂くのである。
　真に一年の営みが目の当たりに実感出来る環境
の中で暮らしていると、四季の変化を実感出来る。
　こうした風景の中にいて、時々小川に流れてく
るペットボトルや発泡スチロールの箱を見て心な
い事をする人が未だ居るのだなと考える。
　今日は、目を落とすと緑のじゅうたんを、上を
見上げれば青空に混じって真っ白な積乱雲とグ
レーの雨雲の動きを見ることが出来た。今日も一
日幸せだな としみじみ思う瞬間である。
　皆さんもこんな光景を眺めに“かわうその郷”
へお出かけになりませんか？

　昨年度は、新型コロナウィルス感染症の蔓延
に伴い中止になったお祭りを、秋にリニューア
ルして開催いたします。今年度は、新型コロナ
ウィルス感染症に十分留意しながら、利用者や
ご家族が楽しめるウィズコロナの法人独自の新
しい形態のお祭りを、目指したいと考えていま
す。
　利用者に楽しんでいただくイベントを、9月
から10月にかけて各施設（神奈川ワークショッ
プ、ライフ湘南、寒川事業所、湘南希望の郷、
藤沢サンライズ、湘南あっとほーむ・ひだまり、
湘南希望の郷ケアセンター）の特色を生かして
行います。また、先日、開催された太陽の家祭り、
いぶき祭りの様子も併せて、光友会ホームペー
ジへアップいたします。アップされた画像や動
画を見てニンマリして頂けたら嬉しいです。
　また、11月13日（土）には、感染防止対策

（3密の回避、飛沫予防）を万全に行い、模擬店
(飲食を伴わない)を出店し、お祭りの雰囲気を
満喫していただきたいと思います。本来であれ
ば、地域の方々にもご参加いただき、盛大に執
り行いたいところでございますが、新型コロナ
ウィルスの感染防止に留意して、今回は利用者
のみのご参加とさせていただきます。
　ふくし村まつり内で行われていたスペシャル
ステージについては、今年はホームページ上に
動画をアップして皆様に楽しんで頂きたいと考
えています。出演者は・・・後日のお楽しみと
いたします。
　以上、イベント・模擬店・スペシャルステー
ジでの3本立てで実施いたしますが、新型コロ
ナウィルス感染症が落ち着いた折には再び皆様
にご来場いただき、笑顔あふれる賑やかなお祭
りがおこなわれることを願っております。

ウィズコロナ
でも

楽しもう！
2021年度光友会ふくし村まつり2021年度光友会ふくし村まつり
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編集委員
五十嵐理事長、森（事務管理部）、井地・高野・中西（就労福祉部）、村井・
丸山（藤沢北地域福祉部）、松井・大貫・石井（在宅・公益福祉部）、猪狩・
野間（藤沢南地域福祉部）、加古川（磯子地域福祉部）

なお、本誌掲載の写真につきましては、本人、家族、又は団体等の了解
を得ています。

季 刊
発行日
発 行
責任者
発行所

印刷所

ＬＦＡ   第１５０号
2021 年７月
光友会
理事長   五十嵐   紀子
〒252 - 0825  藤沢市獺郷 1008 - 1
社会福祉法人  光友会
電話   0466 - 48 - 1500
光友会   神奈川ワークショップ

・・・ 光友会事業推進協議会だより  ・・・

編 集
後 記

　御所見病院様ご協力のもと職員ワクチン接種が順次進められております。徐々に脱コロナといいたい
ところですが、まだまだ今年の夏から秋にかけてもマスクをしたまま迎えるかもしれません。そろそろ
コロナを免罪符、エクスキューズすることなく進んでいきたいなと思う今日この頃です。（I.Y）

　毎年5月は、代議員総会が開かれてきましたが、今年につきましても昨年に引き続きコロナウイルス
感染症対応のため3密にしないために、総会を書面で行う形といたしました。　今号では、「書面総会」
の賛否についてのご報告は以下の通りです。多くの方の賛成により可決いたしました。

　6月10日に横浜ベイシェラトンホテル＆
タワーズにて、第67回地区年次大会において、
奉仕活動の記念事業として、金一封の寄付を

贈呈されました。運営
資金等に活用させてい
ただきます。誠にあり
がとうございました。

室町辰雄

第1号議案：20年度事業報告及び収支決算報告・会計監査報告
第2号議案：21年度事業計画（案）・収支予算（案）

第２号議案第１号議案 第３号議案 第４号議案
回答

合計（票数）

賛成（％）

反対（％）

賛成　　　　反対 賛成　　　　反対 賛成　　　　反対 賛成　　　　反対

53　　　　０　　　　53　　　　０　　　　53　　　　０　　　　52　　　　１

84.1 84.1 84.1 82.5

回収率：84.1%

書面総会が終了しました

　4月13日にJAさがみ さわやか俱楽部様より、５月
12日に御所見地区民生児童委員協議会様より、雑巾
をたくさんいただきました。新型コロナウイルス感染
症予防の消毒のために消耗が激しくなっているところ
でした。獺郷地区の湘南希望の郷、神奈川ワークショッ
プ、湘南希望の郷ケアセンターで有効に活用させてい
ただきます。

ライオンズクラブ国際協330-B地区様より
記念アクティビティの贈呈

ありがとうございました！

ぞうきん寄贈の御礼

0 0 0 1.6

第3号議案：会則改正（案）
第4号議案：2021年度役員名簿（案）

ありがとうございました！
　5月29日に藤沢中央ライオンズクラブ様より
ご寄付をいただきました。光友会の事業に有効
に使わせていただきます。ありがとうございま
した。
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