
 

 

 

 

２０１９年 １２月 １３日発行 第２９号 

2020 年頭所感  

太陽の家所長 永井洋一 

 

新年あけましておめでとうございます。皆様には穏やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

 昨年の太陽の家では「太陽の家まつり」をリニューアル開催し、しいの実学園においても「秋まつり」に盆

踊りや花火大会を取り入れるなど楽しく思い出に残る行事を実施してきました。 

 そして今年は 2020 年。待ちに待った東京オリンピックの開催年となります。藤沢市においては江の島会場

においてセーリング競技が行われることになっていますが、太陽の家においても皆さんがオリンピックイヤー

を体感できるような楽しい行事を行なっていけたら良いなぁと考えています。 

 利用者の皆さんが一年を通して、楽しく安心して太陽の家に来所して頂けるように、職員一同頑張ってまい

りますので、ご支援のほど宜しくお願いいたします。 

 

日 曜日 内 容 日 曜日 内 容 

1 水  17 金 ＡＭもちつき 

2 木  18 土  

3 金  19 日  

4 土  20 月 ♪ひまわり 

5 日  21 火  

6 月 始業日 22 水  

7 火  23 木  

8 水  24 金 ＡＭ保護者教室「兄弟・姉妹の心のケア

について」 

9 木 ♪りんご 25 土  

10 金  26 日  

11 土  27 月  

12 日  28 火  

13 月 成人の日 通常営業 ♪さくら・れんげ 29 水     個人面談週間 ～2 月 5 日まで 

14 火  30 木     ♪たんぽぽ 

15 水  31 金  

16 木 ♪未定    

                               ♪マークは、リトミックを表わします 

しいの実だより １月号 

１月の予定 

冬
休
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☆6 日（月）始業日について☆ 

 終業日に持ち帰って頂いた荷物をお持ちくださ

い。その際には、サイズやお名前のご確認のほど

お願いいたします。 

 

☆もちつき大会について☆ 

 17 日(金)の午前中に行ないます。詳細は後日お

配りする別紙をご覧下さい。 

 

☆個人面談週間について☆ 

 1 月 27 日(月)から 2 月 5 日(水)まで個人面談週

間です。１３：３０降園となります。帰りのバス

停の時間が変わりますのでご確認ください。また、

この期間の午前・午後の延長保育は面談のあるお

子さんのみとなりますのでご了承ください。 

 

☆保護者教室について☆ 

 24 日(金)１０：３０～太陽の家会議室にて行な

います。テーマは「兄弟・姉妹の心のケアについ

て」です。全国兄弟姉妹の会の方が講師となり、

障害児に兄弟姉妹がいる場合、どうしても我慢を

強いることが多くなります。保護者の中には、ど

のように兄弟に対応して良いのか、悩みを抱えて

いる場合があるのではないでしょうか。今回の話

の中に何かヒントが得られると思います。 

多くの保護者の方のご参加をお待ちしています！ 

 

～安倍 陽子先生のコンサルテーションを行ない

ました～ 

 １１月２２日(金)に、横浜市東部療育センターで

心理士をされている安倍 陽子先生にお越しいた

だき、各クラスの現在の様子や、改善点をお話し

していただきました。職員が疑問に思っているこ

とや、悩んでいることを元に、各クラスの活動の

様子を見ていただきました。職員以外の第三者の

目線で見ていただいたことで、お子さん一人一に

合わせた支援の方法や、幼児期の日々の療育の大

切さを、職員一同改めて感じることが出来る一日

となりました。また２月に二度目のコンサルテー

ションをしていただく予定になっているので、そ

れまでに各クラスで改善する箇所を話し合い、実

施していけたらと思っています。 

 

 

 

 

 

 

２月の主な予定 

 

～5 日(水)まで面談週間 

24 日(月)振替休日(通常営業) 

 

☆とぴっくす☆ 

しいの実だより 第２９号 発行日２０１９年１２月１３日 

発 行 者 社会福祉法人光友会 太陽の家しいの実学園    

編集委員 山野上、畑井田、萩原（清） 

☆ 連 絡 事 項 ☆ 

   

 


